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                                               Пояснительная записка 

 
    Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной 

аттестации обучающихся.  

Учебный план МБОУ «СОШ№6» имени Омарова М. О. г. Каспийска на 

2023/2024 составлен на основе следующих документов:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещенияот 17 декабря 2010 г. 

№1897 с изменениями и дополнениями. 

3. Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения от 18 мая 2023 года № 370. 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача 

от 28.09.2020 № 28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача 

от 28.01.2021 № 2. 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам — образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

7. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации». 

8. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков  

9. Основная общеобразовательная программа основного общего 

образования МБОУ «СОШ№6». 

 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993.  

   В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 5 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 (изучение родного 

и (или) государственного языка наряду с преподаванием на русском языке). 

https://1zavuch.ru/#/document/99/902389617/
https://1zavuch.ru/#/document/99/902180656/bssPhr15/
https://1zavuch.ru/#/document/99/902180656/bssPhr15/
https://1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
https://1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
https://1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
https://1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://1zavuch.ru/#/document/99/603340708/
https://1zavuch.ru/#/document/99/1301006006/ZAP2LF43LO/
https://1zavuch.ru/#/document/99/550818270/
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Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, и составлен на 5-летний срок 

освоения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения (п. 167.5.1 ФОП ООО). 

 

В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные для 

изучения предметные области и учебные предметы: 

 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, 

Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика Математика, 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История, 

Обществознание, 

География 

Естественнонаучные предметы Физика, 

Химия, 

Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

- 

Искусство Изобразительное искусство, 

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура, 

Основы безопасности жизнедеятельности 
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    В связи с тем что в школе с 2023/24 учебного года осваивать ООП ООО 

по ФГОС второго поколения будут только 8–9-е классы, учебный план фиксирует 

общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение, по классам и учебным предметам только для 8–9-х классов. 

Обязательный учебный предмет: 

- «Математика» предметной области «Математика и информатика» включает 

в себя в 8-9 классах учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика»  

- «История» предметной области «Общественно-научные предметы» 

включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». 

     При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе 

«История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 

9 классе должно быть увеличено на 17 учебных часов (п. 167.13 ФОП ООО).В 

этой связи в учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с 

федеральным учебным планом на учебный предмет «Технология». Часы 

перераспределены с целью реализации модуля «Введение в новейшую историю 

России». 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа 

государственных языков республик Российской Федерации, в том числе русского 

языка как родного языка, на основе заявления родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей 

МБОУ «СОШ №6» (п. 33.1 ФГОС ООО и п. 167.14-167.16 ФОП ООО). 

    В своих заявлениях родители (законные представители) несовершеннолетних 

обучающихся МБОУ «СОШ № 6» выбрали для изучения предметов «Родной 

язык» и «Родная литература» языки: русский аварский, даргинский, лезгинский, 

кумыкский, лакский, табасаранский.  

    При проведении занятий по родному языку создаются учебные группы на 

национальных языках, в том числе и на русском как родном, в каждой из которых 

должно быть не менее 5 учащихся одной национальности. Учебные группы 

создаются из параллельных классов, при этом родной язык во всех классах 

должен стоять в расписании одновременно одним уроком. 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ (п. 167.5.2 ФОП ООО). 
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    Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, использовано на увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части,  

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений. 

      В 8-х классах 18 часов выделены на учебные курсы по выбору обучающихся: 

8а-«Актуальные вопросы обществознания», «Секреты русской орфографии и 

пунктуации» 

8б-«Колесо здоровья» (биология), «Секреты русской орфографии и пунктуации»  

8в-«Избранные вопросы математики. Подготовка к ОГЭ», «Секреты русской 

орфографии и пунктуации»   

8г-«Избранные вопросы математики. Подготовка к ОГЭ», «Колесо здоровья» 

(биология) 

8д-«Актуальные вопросы обществознания», «Колесо здоровья» (биология) 

8е-«Секреты русской орфографии и пунктуации», «Колесо здоровья» (биология) 

8ж-«Избранные вопросы математики. Подготовка к ОГЭ», «Секреты русской 

орфографии и пунктуации»   

8з-«Химия в задачах», «Избранные вопросы математики. Подготовка к ОГЭ» 

8и-«Избранные вопросы математики. Подготовка к ОГЭ», «Секреты русской 

орфографии и пунктуации»   

  Учебный курс «Секреты русской орфографии и пунктуации» в 8 классе введен 

для усвоения учащимися трудных случаев пунктуации и орфографии, 

формирования и развития коммуникативной, языковой, лингвистической 

(языковедческой) и культуроведческой компетенций учащихся, 

совершенствования метапредметных умений и навыков.  

   Учебный курс «Избранные вопросы математики. Подготовка к ОГЭ» в 8 классе 

направлен на коррекцию знаний учащихся за курс 7 и 8 классов, подготовку 

обучающихся к успешному написанию государственной итоговой аттестации. 

   Учебный курс в 8 классе «Колесо здоровья» введен для формирования у 

обучающихся мотивации здорового образа жизни, индивидуального способа 

физического самосовершенствования, и психосаморегуляции; обучения методам 

самопознания, самоконтроля и программирования своей деятельности по 

укреплению здоровья. 

   Учебный курс в 8 классе «Актуальные вопросы обществознания» введен с 

целью формирования у обучающихся более глубоких представлений о базовых 

обществоведческих понятиях, закономерностях, взаимосвязях. 
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     Учебный курс в 8 классе «Химия в задачах» введен с цельюотработки навыков 

решения задач и подготовки школьников к более глубокому освоению химии в 

старших классах. 

    С целью систематизации и развития знаний по основным разделам математики 

и успешной подготовки к сдаче экзамена, во всех 9-х классах введен учебный 

«Избранные вопросы математики. Подготовка к ОГЭ» в объеме 1 час в неделю 

(34 часа в год). 

   Региональной спецификой учебного плана (части, формируемой участниками 

образовательных отношений) является изучение курсов «История Дагестана» и 

«Культура и традиции народов Дагестана» в 8-х, 9-х классах по 0,5 часа в неделю 

во всех классах. Сочетание изучения истории России и истории Дагестана будет 

способствовать осознанию школьниками своей социальной идентичности в широком 

спектре — как граждан своей страны, жителей своего края, города, представителей 

определенной этно-национальной общности, хранителей традиций рода и семьи. 

При реализации недельного учебного плана количество часов на физическую 

культуру в 8-9 классах составляет 2. Для удовлетворения биологической 

потребности в движении независимо от возраста обучающихся в рамках 

реализации ООП ООО МБОУ «СОШ №6» в качестве третьего часа физической 

культуры (двигательной активности) обучающимся за пределами учебного плана 

предоставляется возможность посещения курса внеурочной деятельности. 

Деление обучающихся на две группы (п. 20 ФГОС ООО) при реализации 

ООП ООО МБОУ «СОШ №6» осуществляется в рамках изучения следующих 

предметов:  

- предмет «Иностранный язык (английский)»;  

- предмет «Технология»; 

- предмет «Информатика». 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не 

может составлять менее 5058 академических часов и более 5848 академических 

часов. В МБОУ «СОШ №6"общий объем аудиторной работы обучающихся за 

пять учебных лет освоения ООП ООО при 6-дневной учебной неделе составляет 

5848. 

Продолжительность учебного года в 8-9 классах МБОУ "СОШ 

№6"составляет 34 недели. Продолжительность учебного занятия в основной 

школе составляет 40 минут. Занятия в 8-9-х классах организованы в одну смену.  

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2,5 часа - для 6 - 8 

классов, 3,5 часа - для 9 классов. МБОУ «СОШ №6» осуществляется координация 

и контроль объема домашнего задания учащихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами (п. 167.21 ФОП ООО). 

В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 

N273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" учебный план - документ, 

который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 
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Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной 

аттестации обучающихся» МБОУ «СОШ №6», сроки проведения промежуточной 

аттестации определяются календарным учебным графиком ООП ООО. В МБОУ 

«СОШ № 6» определены следующие формы промежуточной аттестации: годовая 

контрольная работа, тестовая контрольная работа, зачет, собеседование и др.  

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация 

индивидуальных учебных планов, программ может сопровождаться тьюторской 

поддержкой (п. 167.6 ФОП ООО). 

                          Учебный план основного общего образования 

Предметные области Учебные предметы   Количество 

часов       в неделю 

Всего 

за 2 года 

обучения 
Классы 8 9 

                                                      Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 3 3 6 

Литература 2 3 5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 1 2 

Родная литература  1 1 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
2 2 4 

Математика 

и информатика 

Математика — — – 

Алгебра 2 2 4 

Геометрия 2 2 4 

Вероятность 

и статистика 
1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2,5 4,5 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 1 2 3 

Биология 1 1 2 

Химия 2 2 4 
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Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

— — — 

Искусство Музыка 1 — 1 

Изобразительное 

искусство 
 — - 

Технология Технология 1 0,5 1,5 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 1 2 

Итого часов 29 30 61 

              Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы по выбору 7 6 13 

Английский язык 1 1 2 

Алгебра 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Физика 1 1 2 

 «Избранные вопросы математики.  Подготовка 

к ОГЭ» 
- 1 1 

История Дагестана 0,5 0,5 1 

Культура и традиции народов Дагестана 0,5 0,5 1 

  Курсы по выбору 

 

2 

 

- 

 

2 

 

Всего в неделю 36 36 72 

Максимально допустимая нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе) 
36 36 72 

Внеурочная деятельность 5 6 11 



9 

 
                                                            Промежуточная аттестация 

 

 

Предмет  
Форма промежуточной аттестации 

 
 

8 класс 
 

9 класс 
Русский язык контрольный 

тест+изложение /годовая 
отметка 

контрольная работа в 
формате ОГЭ / годовая 

отметка 
Литература тест/ годовая отметка тест/ годовая отметка 
Родной язык  диктант / годовая отметка диктант с грамматическим 

заданием/ годовая отметка 
Родная литература  тест/ годовая отметка тест/ годовая отметка 
Иностранный 

язык (английский) 
контрольная 

работа/годовая отметка 
контрольная 

работа/годовая отметка 
Математика   

Алгебра контрольная работа/ 
годовая отметка 

контрольная работа в 
формате ОГЭ/ годовая 

отметка 
Геометрия контрольная работа/ 

годовая отметка 
контрольная работа в 

формате ОГЭ/ годовая 
отметка 

Вероятность и 
статистика 

контрольная работа/ 
годовая отметка 

контрольная работа/ 
годовая отметка 

Информатика тест/годовая отметка тест/годовая отметка 
История  тест/годовая отметка тест/годовая отметка 
Обществознание  тест/годовая отметка тест/годовая отметка 
География тест/годовая отметка тест/годовая отметка 
Физика контрольная работа 

/годовая отметка 
контрольная работа 
/годовая отметка 

Химия контрольная работа 
/годовая отметка 

контрольная работа 
/годовая отметка 

Биология тест/годовая отметка тест/годовая отметка 
ОДНКНР  собеседование/ годовая 

отметка 
собеседование/ годовая 

отметка 
Изобразительное 

искусство 
  

Музыка проект /годовая отметка  
Технология проект /годовая отметка проект /годовая отметка 
Физическая 

культура 
зачет /годовая отметка зачет /годовая отметка  

ОБЖ тест/ годовая отметка тест/ годовая отметка 
Часть, 

формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений. 
Предмет из перечня 

контрольная 
работа/годовая отметка 

контрольная 
работа/годовая отметка 

 
 

 

 

 

 
 
 


