
 
 

           

 
 



 
 

                                      Пояснительная записка 

 

 

    Рабочаяпрограммаучебногокурса«Основы духовно-

нравственнойкультуры народовРоссии»дляобучающихся 5–6-

хклассовМБОУ«СОШ№6»составленавсоответствиистребованиями: 

 Федеральногозаконаот 29.12.2012 № 273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»; 

 ПриказаМинпросвещенияот 31.05.2021 № 287 

«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандар

таосновногообщегообразования»; 

 ПриказаМинпросвещенияот 18.05.2023 № 370 

«Обутверждениифедеральнойобразовательнойпрограммыосновногообщего

образования»; 

 учебного плана основного общего образования МБОУ «СОШ№ 6» на 2023-

2024 учебный год; 

 концепции преподаванияпредметнойобласти«Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии»; 

 федеральнойрабочейпрограммыпоучебномупредмету«Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии» 

 

ПрограммапоОДНКНРсоставленанаосноветребованийкрезультатамосвоенияоснов

нойобразовательнойпрограммыосновногообщегообразования, 

представленныхвФГОСООО, сучетомфедеральнойрабочейпрограммывоспитания. 

ВпрограммепоОДНКНРсоблюдаетсяпреемственностьсфедеральнымгосударствен

нымобразовательнымстандартомначальногообщегообразования, 

учитываютсявозрастныеипсихологическиеособенностиобучающихсянауровнеосн

овногообщегообразования, необходимостьформированиямежпредметныхсвязей. 

ЦелямиизученияучебногокурсаОДНКНРявляются: 

 формированиеобщероссийскойгражданскойидентичностиобучающихсячер

езизучениекультуры (единогокультурногопространства) 

Россиивконтекстепроцессовэтноконфессиональногосогласияивзаимодейс

твия, взаимопроникновенияимирногососуществованиянародов, религий, 

национальныхкультур; 

 созданиеусловийдлястановленияуобучающихсямировоззрениянаосноветра

диционныхроссийскихдуховно-нравственныхценностей, 

ведущихкосознаниюсвоейпринадлежностикмногонациональномународуР

оссийскойФедерации; 

 формированиеисохранениеуважениякценностямиубеждениямпредставите

лейразныхнациональностейивероисповеданий, 



 
 

атакжеспособностикдиалогуспредставителямидругихкультуримировоззре

ний; 

 идентификациясобственнойличностикакполноправногосубъектакультурно

го, историческогоицивилизационногоразвитияРоссийскойФедерации. 

ЦеликурсаОДНКНРопределяютследующиезадачи: 

 овладениепредметнымикомпетенциями, 

имеющимипреимущественноезначениедляформированиягражданскойиде

нтичностиобучающегося; 

 приобретениеиусвоениезнанийонормахобщественнойморалиинравственно

стикакосновополагающихэлементахдуховнойкультурысовременногообще

ства; 

 развитиепредставленийозначениидуховно-

нравственныхценностейинравственныхнормдлядостойнойжизниличности, 

семьи, общества, 

ответственногоотношениякбудущемуотцовствуиматеринству; 

 становлениекомпетенциймежкультурноговзаимодействиякакспособностии

готовностивестимежличностный, межкультурный, 

межконфессиональныйдиалогприосознанииисохранениисобственнойкуль

турнойидентичности; 

 формированиеосновнаучногомышленияобучающихсячерезсистематизаци

юзнанийипредставлений, полученныхнаурокахлитературы, истории, 

изобразительногоискусства, музыки; 

 обучениерефлексиисобственногоповеденияиоценкеповеденияокружающи

хчерезразвитиенавыковобоснованныхнравственныхсуждений, 

оценокивыводов; 

 воспитаниеуважительногоибережногоотношениякисторическому, 

религиозномуикультурномунаследиюнародовРоссийскойФедерации; 

 содействиеосознанномуформированиюмировоззренческихориентиров, 

основанныхнаприоритететрадиционныхроссийскихдуховно-

нравственныхценностей; 

 формированиепатриотизмакакформыгражданскогосамосознаниячерезпони

маниеролиличностивисторииикультуре, 

осознаниеважностисоциальноговзаимодействия, 

гражданскойидентичности. 

ОбщеечислочасовдляизучениякурсаОДНКНР, – 68 часов: в 5-мклассе–34часа 

(1часвнеделю), в 6-м классе–34часа (1часвнеделю). 

Дляреализациипрограммыиспользуютсяучебники, 

допущенныекиспользованиюприреализацииимеющихгосударственнуюаккредитац

июобразовательныхпрограммначальногообщего, основногообщего, 

среднегообщегообразованияорганизациями, 



 
 

осуществляющимиобразовательнуюдеятельность, приказомМинпросвещенияот 

21.09.2022 № 858: 

 ВиноградоваН.Ф., ВласенкоВ.И., ПоляковА.В. Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии. 5 класс. АО«Издательство 

"Просвещение"» 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА                                                                        

5-й класс 

Тематический блок 1. «Россия – наш общий дом» 

Тема 1. Зачем изучать курс «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»? Формирование и закрепление гражданского единства. Родина и 

Отечество. Традиционные ценности и ролевые модели. Традиционная семья. 

Всеобщий характер морали и нравственности. Русский язык и единое культурное 

пространство. Риски и угрозы духовно-нравственной культуре народов России. 

Тема 2. Наш дом – Россия. Россия – многонациональная страна. 

Многонациональный народ Российской Федерации. Россия как общий дом. 

Дружба народов. 

Тема 3. Язык и история. Что такое язык? Как в языке народа отражается его 

история? Язык как инструмент культуры. Важность коммуникации между 

людьми. Языки народов мира, их взаимосвязь. 

Тема 4. Русский язык – язык общения и язык возможностей. Русский язык – 

основа российской культуры. Как складывался русский язык: вклад народов 

России в его развитие. Русский язык как культурообразующий проект и язык 

межнационального общения. Важность общего языка для всех народов России. 

Возможности, которые дает русский язык. 

Тема 5. Истоки родной культуры. Что такое культура. Культура и природа. Роль 

культуры в жизни общества. Многообразие культур и его причины. Единство 

культурного пространства России. 

Тема 6. Материальная культура. Материальная культура: архитектура, одежда, 

пища, транспорт, техника. Связь между материальной культурой и духовно-

нравственными ценностями общества. 

Тема 7. Духовная культура. Духовно-нравственная культура. Искусство, наука, 

духовность. Мораль, нравственность, ценности. Художественное осмысление 

мира. Символ и знак. Духовная культура как реализация ценностей. 

Тема 8. Культура и религия. Религия и культура. Что такое религия, ее роль в 

жизни общества и человека. Государствообразующие религии России. Единство 

ценностей в религиях России. 



 
 

Тема 9. Культура и образование. Зачем нужно учиться? Культура как способ 

получения нужных знаний. Образование как ключ к социализации и духовно-

нравственному развитию человека. 

Тема 10. Многообразие культур России (практическое занятие). Единство культур 

народов России. Что значит быть культурным человеком? Знание о культуре 

народов России. 

Тематический блок 2. «Семья и духовно-нравственные ценности» 

Тема 11. Семья – хранитель духовных ценностей. Семья – базовый элемент 

общества. Семейные ценности, традиции и культура. Помощь сиротам как 

духовно-нравственный долг человека. 

Тема 12. Родина начинается с семьи. История семьи как часть истории народа, 

государства, человечества. Как связаны Родина и семья? Что такое Родина и 

Отечество? 

Тема 13. Традиции семейного воспитания в России. Семейные традиции народов 

России. Межнациональные семьи. Семейное воспитание как трансляция 

ценностей. 

Тема 14. Образ семьи в культуре народов России. Произведения устного 

поэтического творчества (сказки, поговорки и другие) о семье и семейных 

обязанностях. Семья в литературе и произведениях разных видов искусства. 

Тема 15. Труд в истории семьи. Социальные роли в истории семьи. Роль 

домашнего труда. Роль нравственных норм в благополучии семьи. 

Тема 16. Семья в современном мире (практическое занятие). Рассказ о своей 

семье (с использованием фотографий, книг, писем и другого). Семейное древо. 

Семейные традиции. 

Тематический блок 3. «Духовно-нравственное богатство личности» 

Тема 17. Личность – общество – культура. Что делает человека человеком? 

Почему человек не может жить вне общества. Связь между обществом и 

культурой как реализация духовно-нравственных ценностей. 

Тема 18. Духовный мир человека. Человек – творец культуры. Культура как 

духовный мир человека. Мораль. Нравственность. Патриотизм. Реализация 

ценностей в культуре. Творчество: что это такое? Границы творчества. Традиции 

и новации в культуре. Границы культур. Созидательный труд. Важность труда как 

творческой деятельности, как реализации. 

Тема 19. Личность и духовно-нравственные ценности. Мораль и нравственность в 

жизни человека. Взаимопомощь, сострадание, милосердие, любовь, дружба, 

коллективизм, патриотизм, любовь к близким. 

Тематический блок 4. «Культурное единство России» 

Тема 20. Историческая память как духовно-нравственная ценность. Что такое 

история и почему она важна? История семьи – часть истории народа, государства, 



 
 

человечества. Важность исторической памяти, недопустимость ее 

фальсификации. Преемственность поколений. 

Тема 21. Литература как язык культуры. Литература как художественное 

осмысление действительности. От сказки к роману. Зачем нужны литературные 

произведения? Внутренний мир человека и его духовность. 

Тема 22. Взаимовлияние культур. Взаимодействие культур. Межпоколенная и 

межкультурная трансляция. Обмен ценностными установками и идеями. Примеры 

межкультурной коммуникации как способ формирования общих духовно-

нравственных ценностей. 

Тема 23. Духовно-нравственные ценности российского народа. Жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России. 

Тема 24. Регионы России: культурное многообразие. Исторические и социальные 

причины культурного разнообразия. Каждый регион уникален. Малая Родина – 

часть общего Отечества. 

Тема 25. Праздники в культуре народов России. Что такое праздник? Почему 

праздники важны. Праздничные традиции в России. Народные праздники как 

память культуры, как воплощение духовно-нравственных идеалов. 

Тема 26. Памятники архитектуры в культуре народов России. Памятники как 

часть культуры: исторические, художественные, архитектурные. Культура как 

память. Музеи. Храмы. Дворцы. Исторические здания как свидетели истории. 

Архитектура и духовно-нравственные ценности народов России. 

Тема 27. Музыкальная культура народов России. Музыка. Музыкальные 

произведения. Музыка как форма выражения эмоциональных связей между 

людьми. Народные инструменты. История народа в его музыке и инструментах. 

Тема 28. Изобразительное искусство народов России. Художественная 

реальность. Скульптура: от религиозных сюжетов к современному искусству. 

Храмовые росписи и фольклорные орнаменты. Живопись, графика. Выдающиеся 

художники разных народов России. 

Тема 29. Фольклор и литература народов России. Пословицы и поговорки. Эпос и 

сказка. Фольклор как отражение истории народа и его ценностей, морали и 

нравственности. Национальная литература. Богатство культуры народа в его 

литературе. 

Тема 30. Бытовые традиции народов России: пища, одежда, дом (практическое 

занятие). Рассказ о бытовых традициях своей семьи, народа, региона. Доклад с 

использованием разнообразного зрительного ряда и других источников. 



 
 

Тема 31. Культурная карта России (практическое занятие). География культур 

России. Россия как культурная карта. Описание регионов в соответствии с их 

особенностями. 

Тема 32. Единство страны – залог будущего России. Россия – единая страна. 

Русский мир. Общая история, сходство культурных традиций, единые духовно-

нравственные ценности народов России. 

6-й класс 

Тематический блок 1. «Культура как социальность» 

Тема 1. Мир культуры: его структура. Культура как форма социального 

взаимодействия. Связь между миром материальной культуры и социальной 

структурой общества. Расстояние и образ жизни людей. Научно-технический 

прогресс как один из источников формирования социального облика общества. 

Тема 2. Культура России: многообразие регионов. Территория России. Народы, 

живущие в ней. Проблемы культурного взаимодействия в обществе с 

многообразием культур. Сохранение и поддержка принципов толерантности и 

уважения ко всем культурам народов России. 

Тема 3. История быта как история культуры. Домашнее хозяйство и его типы. 

Хозяйственная деятельность народов России в разные исторические периоды. 

Многообразие культурных укладов как результат исторического развития народов 

России. 

Тема 4. Прогресс: технический и социальный. Производительность труда. 

Разделение труда. Обслуживающий и производящий труд. Домашний труд и его 

механизация. Что такое технологии и как они влияют на культуру и ценности 

общества? 

Тема 5. Образование в культуре народов России. Представление об основных 

этапах в истории образования. Ценность знания. Социальная обусловленность 

различных видов образования. Важность образования для современного мира. 

Образование как трансляция культурных смыслов, как способ передачи 

ценностей. 

Тема 6. Права и обязанности человека. Права и обязанности человека в 

культурной традиции народов России. Права и свободы человека и гражданина, 

обозначенные в Конституции Российской Федерации. 

Тема 7. Общество и религия: духовно-нравственное взаимодействие. Мир религий 

в истории. Религии народов России сегодня. Государствообразующие и 

традиционные религии как источник духовно-нравственных ценностей. 

Тема 8. Современный мир: самое важное (практическое занятие). Современное 

общество: его портрет. Проект: описание самых важных черт современного 

общества с точки зрения материальной и духовной культуры народов России. 



 
 

Тематический блок 2. «Человек и его отражение в культуре» 

Тема 9. Каким должен быть человек? Духовно-нравственный облик и идеал 

человека. Мораль, нравственность, этика, этикет в культурах народов России. 

Право и равенство в правах. Свобода как ценность. Долг как ее ограничение. 

Общество как регулятор свободы. Свойства и качества человека, его образ в 

культуре народов России, единство человеческих качеств. Единство духовной 

жизни. 

Тема 10. Взросление человека в культуре народов России. Социальное измерение 

человека. Детство, взросление, зрелость, пожилой возраст. Проблема 

одиночества. Необходимость развития во взаимодействии с другими людьми. 

Самостоятельность как ценность. 

Тема 11. Религия как источник нравственности. Религия как источник 

нравственности и гуманистического мышления. Нравственный идеал человека в 

традиционных религиях. Современное общество и религиозный идеал человека. 

Тема 12. Наука как источник знания о человеке и человеческом. Гуманитарное 

знание и его особенности. Культура как самопознание. Этика. Эстетика. Право в 

контексте духовно-нравственных ценностей. 

Тема 13. Этика и нравственность как категории духовной культуры. Что такое 

этика. Добро и его проявления в реальной жизни. Что значит быть нравственным. 

Почему нравственность важна? 

Тема 14. Самопознание (практическое занятие). Автобиография и автопортрет: 

кто я и что я люблю. Как устроена моя жизнь. Выполнение проекта. 

Тематический блок 3. «Человек как член общества» 

Тема 15. Труд делает человека человеком. Что такое труд. Важность труда и его 

экономическая стоимость. Безделье, лень, тунеядство. Трудолюбие, трудовой 

подвиг, ответственность. Общественная оценка труда. 

Тема 16. Подвиг: как узнать героя? Что такое подвиг. Героизм как 

самопожертвование. Героизм на войне. Подвиг в мирное время. Милосердие, 

взаимопомощь. 

Тема 17. Люди в обществе: духовно-нравственное взаимовлияние. Человек в 

социальном измерении. Дружба, предательство. Коллектив. Личные границы. 

Этика предпринимательства. Социальная помощь. 

Тема 18. Проблемы современного общества как отражение его духовно-

нравственного самосознания. Бедность. Инвалидность. Асоциальная семья. 

Сиротство. Отражение этих явлений в культуре общества. 

Тема 19. Духовно-нравственные ориентиры социальных отношений. Милосердие. 

Взаимопомощь. Социальное служение. Благотворительность. Волонтерство. 

Общественные блага. 



 
 

Тема 20. Гуманизм как сущностная характеристика духовно-нравственной 

культуры народов России. Гуманизм. Истоки гуманистического мышления. 

Философия гуманизма. Проявления гуманизма в историко-культурном наследии 

народов России. 

Тема 21. Социальные профессии; их важность для сохранения духовно-

нравственного облика общества. Социальные профессии: врач, учитель, 

пожарный, полицейский, социальный работник. Духовно-нравственные качества, 

необходимые представителям этих профессий. 

Тема 22. Выдающиеся благотворители в истории. Благотворительность как 

нравственный долг. Меценаты, философы, религиозные лидеры, врачи, ученые, 

педагоги. Важность меценатства для духовно-нравственного развития личности 

самого мецената и общества в целом. 

Тема 23. Выдающиеся ученые России. Наука как источник социального и 

духовного прогресса общества. Ученые России. Почему важно помнить историю 

науки. Вклад науки в благополучие страны. Важность морали и нравственности в 

науке, в деятельности ученых. 

Тема 24. Моя профессия (практическое занятие). Труд как самореализация, как 

вклад в общество. Рассказ о своей будущей профессии. 

Тематический блок 4. «Родина и патриотизм» 

Тема 25. Гражданин. Родина и гражданство, их взаимосвязь. Что делает человека 

гражданином. Нравственные качества гражданина. 

Тема 26. Патриотизм. Толерантность. Уважение к другим народам и их истории. 

Важность патриотизма. 

Тема 27. Защита Родины: подвиг или долг? Война и мир. Роль знания в защите 

Родины. Долг гражданина перед обществом. Военные подвиги. Честь. Доблесть. 

Тема 28. Государство. Россия – наша Родина. Государство как объединяющее 

начало. Социальная сторона права и государства. Что такое закон. Что такое 

Родина? Что такое государство? Необходимость быть гражданином. Российская 

гражданская идентичность. 

Тема 29. Гражданская идентичность (практическое занятие). Какими качествами 

должен обладать человек как гражданин. 

Тема 30. Моя школа и мой класс (практическое занятие). Портрет школы или 

класса через добрые дела. 

Тема 31. Человек: какой он? (Практическое занятие.) Человек. Его образы в 

культуре. Духовность и нравственность как важнейшие качества человека. 

Человек и культура (проект). Итоговый проект: «Что значит быть человеком?» 

 

 

 



 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

ИзучениеОДНКНРнауровнеосновногообщегообразованиянаправленонадостижени

еобучающимисяличностных, 

метапредметныхипредметныхрезультатовосвоениясодержанияучебногопредмета. 

Личностные результаты 

Личностныерезультатыимеютнаправленностьнарешениезадачвоспитания, 

развитияисоциализацииобучающихсясредствамиучебногокурса. 

Планируемыеличностныерезультатыосвоениякурсапредставляютсобойсистемувед

ущихцелевыхустановокиожидаемыхрезультатовосвоениявсехкомпонентов, 

составляющихсодержательнуюосновуобразовательнойпрограммыпоОДНКНР. 

Личностныерезультатыосвоениякурсадостигаютсявединствеучебнойивоспитатель

нойдеятельности. 

Личностныерезультатыосвоениякурсавключают: 

осознаниероссийскойгражданскойидентичности; 

готовностьобучающихсяксаморазвитию, 

самостоятельностииличностномусамоопределению; 

ценностьсамостоятельностииинициативы; 

наличиемотивациикцеленаправленнойсоциальнозначимойдеятельности; 

сформированностьвнутреннейпозицииличностикакособогоценностногоотношени

яксебе, окружающимлюдямижизнивцелом. 

ВрезультатеизучениякурсаОДНКНРнауровнеосновногообщегообразованияуобуча

ющегосябудутсформированыследующиеличностныерезультатывчасти: 

1) патриотическоговоспитания: самоопределение (личностное, профессиональное, 

жизненное): сформированностьроссийскойгражданскойидентичности: 

патриотизма, уважениякОтечеству, 

прошломуинастоящемумногонациональногонародаРоссиичерезпредставленияоби

сторическойроликультурнародовРоссии, традиционныхрелигий, духовно-

нравственныхценностейвстановлениироссийскойгосударственности; 

2) гражданскоговоспитания: 

 осознанностьсвоейгражданскойидентичностичереззнаниеистории, языка, 

культурысвоегонарода, своегокрая, 

основкультурногонаследиянародовРоссииичеловечестваизнаниеосновных



 
 

нормморали, нравственныхидуховныхидеалов, 

хранимыхвкультурныхтрадицияхнародовРоссии, 

готовностьнаихосновексознательномусамоограничениювпоступках, 

поведении, расточительномпотребительстве; 

 сформированностьпониманияипринятиягуманистических, 

демократическихитрадиционныхценностеймногонациональногороссийско

гообществаспомощьювоспитанияспособностикдуховномуразвитию, 

нравственномусамосовершенствованию; 

 воспитаниеверотерпимости, 

уважительногоотношениякрелигиознымчувствам, 

взглядамлюдейилиихотсутствию; 

3) ценностипознавательнойдеятельности: 

 сформированностьцелостногомировоззрения, 

соответствующегосовременномууровнюразвитиянаукииобщественнойпра

ктики, учитывающегосоциальное, культурное, языковое, 

духовноемногообразиесовременногомира; 

 смыслообразование: 

сформированностьответственногоотношениякучению, 

готовностииспособностиобучающихсяксаморазвитиюисамообразованиюн

аосновемотивациикобучениюипознаниючерезразвитиеспособностейкдухо

вномуразвитию, нравственномусамосовершенствованию; 

воспитаниеверотерпимости, 

уважительногоотношениякрелигиознымчувствам, 

взглядамлюдейилиихотсутствию; 

4) духовно-нравственноговоспитания: 

 сформированностьосознанного, 

уважительногоидоброжелательногоотношениякдругомучеловеку, 

егомнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданскойпозиции, 

кистории, культуре, религии, традициям, языкам, 

ценностямнародовродногокрая, Россииинародовмира; 

освоениесоциальныхнорм, правилповедения, 

ролейиформсоциальнойжизнивгруппахисообществах, 

включаявзрослыеисоциальныесообщества; 

 сформированностьнравственнойрефлексииикомпетентностиврешениимор

альныхпроблемнаосновеличностноговыбора, 

нравственныхчувствинравственногоповедения, 

осознанногоиответственногоотношенияксобственнымпоступкам, 

осознаниезначениясемьивжизничеловекаиобщества, 

принятиеценностисемейнойжизни, 

уважительноеизаботливоеотношениекчленамсвоейсемьичереззнаниеоснов

ныхнормморали, нравственных, духовныхидеалов, 

хранимыхвкультурныхтрадицияхнародовРоссии, 



 
 

готовностьнаихосновексознательномусамоограничениювпоступках, 

поведении, расточительномпотреблении 

Метапредметные результаты 

МетапредметныерезультатыосвоенияпрограммыпоОДНКНРвключаютосвоениеоб

учающимисямежпредметныхпонятий 

(используютсявнесколькихпредметныхобластях) 

иуниверсальныеучебныедействия (познавательные, коммуникативные, 

регулятивные), способностьихиспользоватьвучебной, 

познавательнойисоциальнойпрактике, 

готовностьксамостоятельномупланированиюиосуществлениюучебнойдеятельност

ииорганизацииучебногосотрудничестваспедагогомисверстниками, 

кучастиювпостроениииндивидуальнойобразовательнойтраектории, 

овладениенавыкамиработысинформацией: 

восприятиеисозданиеинформационныхтекстоввразличныхформатах, 

втомчислецифровых, сучетомназначенияинформациииееаудитории. 

ВрезультатеизученияОДНКНРнауровнеосновногообщегообразованияуобучающег

осябудутсформированыпознавательныеуниверсальныеучебныедействия, 

коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия, 

регулятивныеуниверсальныеучебныедействия. 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействия: 

 умениеопределятьпонятия, создаватьобобщения, устанавливатьаналогии, 

классифицировать, 

самостоятельновыбиратьоснованияикритериидляклассификации, 

устанавливатьпричинно-следственныесвязи, 

строитьлогическоерассуждение, умозаключение (индуктивное, 

дедуктивное, поаналогии) ипроводитьвыводы 

(логическиеуниверсальныеучебныедействия); 

 умениесоздавать, применятьипреобразовыватьзнакиисимволы, 

моделиисхемыдлярешенияучебныхипознавательныхзадач (знаково-

символические/моделирование); 

 смысловоечтение; 

развитиемотивацииковладениюкультуройактивногоиспользованиясловаре

йидругихпоисковыхсистем. 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия: 

 умениеорганизовыватьучебноесотрудничествоисовместнуюдеятельностьс

учителемисверстниками; 



 
 

 работатьиндивидуальноивгруппе: 

находитьобщеерешениеиразрешатьконфликтынаосновесогласованияпози

цийиучетаинтересов; формулировать, 

аргументироватьиотстаиватьсвоемнение (учебноесотрудничество); 

 умениеосознанноиспользоватьречевыесредствавсоответствиисзадачейком

муникациидлявыражениясвоихчувств, 

мыслейипотребностейдляпланированияирегуляциисвоейдеятельности; 

 владениеустнойиписьменнойречью, 

монологическойконтекстнойречью(коммуникация); 

 формированиеиразвитиекомпетентностивобластииспользованияинформац

ионно-коммуникационныхтехнологий (информационно-

коммуникационнаякомпетентность). 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия: 

 умениесамостоятельноопределятьцелиобучения, 

ставитьиформулироватьдлясебяновыезадачивучебеипознавательнойдеяте

льности, развиватьмотивыиинтересысвоейпознавательнойдеятельности 

(целеполагание); 

 умениесамостоятельнопланироватьпутидостиженияцелей, 

втомчислеальтернативные, 

осознанновыбиратьнаиболееэффективныеспособырешенияучебныхипозна

вательныхзадач (планирование); 

 умениесоотноситьсвоидействияспланируемымирезультатами, 

осуществлятьконтрольсвоейдеятельностивпроцесседостижениярезультата

, определятьспособыдействийврамкахпредложенныхусловийитребований, 

корректироватьсвоидействиявсоответствиисизменяющейсяситуацией 

(контрольикоррекция); 

умениеоцениватьправильностьвыполненияучебнойзадачи, 

собственныевозможностиеерешения (оценка); 

 владениеосновамисамоконтроля, самооценки, 

принятиярешенийиосуществленияосознанноговыборавучебнойипознавате

льной (познавательнаярефлексия, саморегуляция) деятельности. 

Предметные результаты 

Предметныерезультатыосвоениякурсавключаютосвоениенаучныхзнаний, 

уменийиспособовдействий, 

специфическихдлясоответствующейпредметнойобласти, 

предпосылкинаучноготипамышления, 

видыдеятельностипополучениюновогознания, егоинтерпретации, 

преобразованиюиприменениювразличныхучебныхситуациях, 

втомчислеприсозданиипроектов. 

5-йкласс 



 
 

Кконцуобученияв 5-

мклассеобучающийсяполучитследующиепредметныерезультатыпоотдельнымтема

мпрограммыпоОДНКНР: 

Тематическийблок 1. «Россия–нашобщийдом» 

Тема 1. Зачемизучатькурс«Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии»? 

 Знатьцельипредназначениекурса«Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии», 

пониматьважностьизучениякультурыигражданствообразующихрелигийдл

яформированияличностигражданинаРоссии; 

 иметьпредставлениеосодержанииданногокурса, 

втомчислеопонятиях«моральинравственность», «семья», 

«традиционныеценности», обугрозахдуховно-

нравственномуединствустраны; 

 пониматьвзаимосвязьмеждуязыкомикультурой, духовно-

нравственнымразвитиемличностиисоциальнымповедением. 

Тема 2. Нашдом–Россия. 

 Иметьпредставлениеобисторическомпутиформированиямногонациональн

огосоставанаселенияРоссийскойФедерации, 

егомирномхарактереипричинахегоформирования; 

 знатьосовременномсостояниикультурногоирелигиозногоразнообразиянаро

довРоссийскойФедерации, причинахкультурныхразличий; 

 пониматьнеобходимостьмежнациональногоимежрелигиозногосотрудничес

тваивзаимодействия, 

важностьсотрудничестваидружбымеждународамиинациями, 

обосновыватьихнеобходимость. 

Тема 3. Языкиистория. 

 Знатьипонимать, чтотакоеязык, 

каковыважностьегоизученияивлияниенамиропониманиеличности; 

 иметьбазовыепредставленияоформированииязыкакакносителядуховно-

нравственныхсмысловкультуры; 

 пониматьсутьисмыслкоммуникативнойролиязыка, 

втомчислеворганизациимежкультурногодиалогаивзаимодействия; 

 обосновыватьсвоепониманиенеобходимостинравственнойчистотыязыка, 

важностилингвистическойгигиены, речевогоэтикета. 

Тема 4. Русскийязык–языкобщенияиязыквозможностей. 

 Иметьбазовыепредставленияопроисхождениииразвитиирусскогоязыка, 

еговзаимосвязисязыкамидругихнародовРоссии; 



 
 

 знатьиуметьобосноватьважностьрусскогоязыкакаккультурообразующегояз

ыканародовРоссии, важностьегодлясуществованиягосударстваиобщества; 

 понимать, чторусскийязык–

нетольковажнейшийэлементнациональнойкультуры, ноиисторико-

культурноенаследие, достояниероссийскогогосударства, 

уметьприводитьпримеры; 

 иметьпредставлениеонравственныхкатегорияхрусскогоязыкаиихпроисхож

дении. 

Тема 5. Истокироднойкультуры. 

 Иметьсформированноепредставлениеопонятии«культура»; 

 осознаватьиуметьдоказыватьвзаимосвязькультурыиприроды, 

знатьосновныеформырепрезентациикультуры, 

уметьихразличатьисоотноситьсреальнымипроявлениямикультурногомног

ообразия; 

 уметьвыделятьобщиечертывкультуреразличныхнародов, 

обосновыватьихзначениеипричины. 

Тема 6. Материальнаякультура. 

 Иметьпредставлениеобартефактахкультуры; 

 иметьбазовоепредставлениеотрадиционныхукладаххозяйства: земледелии, 

скотоводстве, охоте, рыболовстве; 

 пониматьвзаимосвязьмеждухозяйственнымукладомипроявлениямидуховн

ойкультуры; 

 пониматьиобъяснятьзависимостьосновныхкультурныхукладовнародовРос

сииотгеографииихмассовогорасселения, 

природныхусловийивзаимодействиясдругимиэтносами. 

Тема 7. Духовнаякультура. 

 Иметьпредставлениеотакихкультурныхконцептах, как«искусство», 

«наука», «религия»; 

 знатьидаватьопределениятерминам«мораль», «нравственность», 

«духовныеценности», 

«духовность»надоступномдляобучающихсяуровнеосмысления; 

 пониматьсмысливзаимосвязьназванныхтерминовсформамиихрепрезентаци

ивкультуре; 

 осознаватьзначениекультурныхсимволов, 

нравственныйидуховныйсмыслкультурныхартефактов; 

 знать, чтотакоезнакиисимволы, 

уметьсоотноситьихскультурнымиявлениями, скоторымионисвязаны. 

Тема 8. Культураирелигия. 



 
 

 Иметьпредставлениеопонятии«религия», 

уметьпояснитьеерольвжизниобществаиосновныесоциально-

культурныефункции; 

 осознаватьсвязьрелигиииморали; 

пониматьрольизначениедуховныхценностейврелигияхнародовРоссии; 

 уметьхарактеризоватьгосударствообразующиеконфессииРоссиииихкартин

ымира. 

Тема 9. Культураиобразование. 

 Характеризоватьтермин«образование»иуметьобосноватьеговажностьдляли

чностииобщества; 

 иметьпредставлениеобосновныхступеняхобразованиявРоссиииихнеобходи

мости; 

 пониматьвзаимосвязькультурыиобразованностичеловека; 

 приводитьпримерывзаимосвязимеждузнанием, 

образованиемиличностнымипрофессиональнымростомчеловека; 

 пониматьвзаимосвязьмеждузнаниемидуховно-

нравственнымразвитиемобщества, осознаватьценностьзнания, истины, 

востребованностьпроцессапознаниякакполученияновыхсведенийомире. 

Тема 10. МногообразиекультурРоссии (практическоезанятие). 

 Иметьсформированныепредставленияозакономерностяхразвитиякультуры

иисториинародов, ихкультурныхособенностях; 

 выделятьобщееиединичноевкультуренаосновепредметныхзнанийокультур

есвоегонарода; 

 предполагатьидоказыватьналичиевзаимосвязимеждукультуройидуховно-

нравственнымиценностяминаосновеместнойкультурно-

историческойспецифики; 

 обосновыватьважностьсохранениякультурногомногообразиякакисточника

духовно-нравственныхценностей, 

моралиинравственностисовременногообщества. 

Тематическийблок 2. «Семьяидуховно-нравственныеценности» 

Тема 11. Семья–хранительдуховныхценностей. 

 Знатьипониматьсмыслтермина«семья»; 

 иметьпредставлениеовзаимосвязяхмеждутипомкультурыиособенностямис

емейногобытаиотношенийвсемье; 

 осознаватьзначениетермина«поколение»иеговзаимосвязьскультурнымиосо

бенностямисвоеговремени; 

 уметьсоставитьрассказосвоейсемьевсоответствиискультурно-

историческимиусловиямиеесуществования; 

 пониматьиобосновыватьтакиепонятия, как«счастливаясемья», 

«семейноесчастье»; 



 
 

 осознаватьиуметьдоказыватьважностьсемьикакхранителятрадицийиеевосп

итательнуюроль; 

 пониматьсмыслтерминов«сиротство», «социальноесиротство», 

обосновыватьнравственнуюважностьзаботыосиротах, 

знатьоформахпомощисиротамсостороныгосударства. 

Тема 12. Родинаначинаетсяссемьи. 

 Знатьиуметьобъяснитьпонятие«Родина»; 

 осознаватьвзаимосвязьиразличиямеждуконцептами«Отечество»и«Родина»

; 

 понимать, чтотакоеисториясемьи, каковыформыеевыраженияисохранения; 

обосновыватьидоказыватьвзаимосвязьисториисемьииисториинарода, 

государства, человечества. 

Тема 13. ТрадициисемейноговоспитаниявРоссии. 

 Иметьпредставлениеосемейныхтрадицияхиобосновыватьихважностькаккл

ючевыхэлементахсемейныхотношений; 

 знатьипониматьвзаимосвязьсемейныхтрадицийикультурысобственногоэтн

оса; 

 уметьрассказыватьосемейныхтрадицияхсвоегонародаинародовРоссии, 

собственнойсемьи; 

 осознаватьрольсемейныхтрадицийвкультуреобщества, 

трансляцииценностей, духовно-нравственныхидеалов. 

Тема 14. ОбразсемьивкультуренародовРоссии. 

 Знатьиназыватьтрадиционныесказочныеифольклорныесюжетыосемье, 

семейныхобязанностях; 

 уметьобосновыватьсвоепониманиесемейныхценностей, 

выраженныхвфольклорныхсюжетах; 

 знатьипониматьморально-

нравственноезначениесемьивлитературныхпроизведениях, 

иметьпредставлениеоключевыхсюжетахсучастиемсемьивпроизведенияхх

удожественнойкультуры; 

 пониматьиобосновыватьважностьсемейныхценностейсиспользованиемраз

личногоиллюстративногоматериала. 

Тема 15. Трудвисториисемьи. 

 Знатьипонимать, чтотакоесемейноехозяйствоидомашнийтруд; 

 пониматьиуметьобъяснятьспецификусемьикаксоциальногоинститута, 

характеризоватьрольдомашнеготрудаираспределениеэкономическихфунк

цийвсемье; 

 осознаватьиоцениватьсемейныйукладивзаимосвязьссоциально-

экономическойструктуройобществавформебольшойималойсемей; 



 
 

 характеризоватьраспределениесемейноготрудаиосознаватьеговажностьдля

укрепленияцелостностисемьи. 

Тема 16. Семьявсовременноммире (практическоезанятие). 

 Иметьсформированныепредставленияозакономерностяхразвитиясемьивку

льтуреиисториинародовРоссии, 

уметьобосновыватьданныезакономерностинарегиональныхматериалахипр

имерахизжизнисобственнойсемьи; 

 выделятьособенностидуховнойкультурысемьивфольклореикультуреразлич

ныхнародовнаосновепредметныхзнанийокультуресвоегонарода; 

 предполагатьидоказыватьналичиевзаимосвязимеждукультуройидуховно-

нравственнымиценностямисемьи; 

 обосновыватьважностьсемьиисемейныхтрадицийдлятрансляциидуховно-

нравственныхценностей, 

моралиинравственностикакфакторакультурнойпреемственности. 

Тематическийблок 3. «Духовно-нравственноебогатстволичности» 

Тема 17. Личность–общество–культура. 

 Знатьипониматьзначениетермина«человек»вконтекстедуховно-

нравственнойкультуры; 

 уметьобосноватьвзаимосвязьивзаимообусловленностьчеловекаиобщества, 

человекаикультуры; 

 пониматьиобъяснятьразличиямеждуобоснованиемтермина«личность»вбыт

у, вконтекстекультурыитворчества; 

 знать, чтотакоегуманизм, иметьпредставлениеоегоисточникахвкультуре. 

Тема 18. Духовныймирчеловека. Человек–творецкультуры. 

 Знатьзначениетермина«творчество»внесколькихаспектахипониматьграниц

ыихприменимости; 

 осознаватьидоказыватьважностьморально-

нравственныхограниченийвтворчестве; 

 обосновыватьважностьтворчествакакреализациюдуховно-

нравственныхценностейчеловека; 

 доказыватьдетерминированностьтворчествакультуройсвоегоэтноса; 

знатьиуметьобъяснитьвзаимосвязьтрудаитворчества. 

Тема 19. Личностьидуховно-нравственныеценности. 

 Знатьиуметьобъяснитьзначениеирольморалиинравственностивжизничелов

ека; 

 обосновыватьпроисхождениедуховныхценностей, 

пониманиеидеаловдобраизла; 



 
 

 пониматьиуметьпоказыватьнапримерахзначениетакихценностей, 

как«взаимопомощь», «сострадание», «милосердие», «любовь», «дружба», 

«коллективизм», «патриотизм», «любовькблизким». 

Тематическийблок 4. «КультурноеединствоРоссии» 

Тема 20. Историческаяпамятькакдуховно-нравственнаяценность. 

 Пониматьиуметьобъяснятьсутьтермина«история», 

знатьосновныеисторическиепериодыиуметьвыделятьихсущностныечерты; 

 иметьпредставлениеозначенииифункцияхизученияистории; 

осознаватьисториюсвоейсемьиинародакакчастьмировогоисторическогопр

оцесса. 

 Знатьосуществованиисвязимеждуисторическимисобытиямиикультурой. 

Обосновыватьважностьизученияисториикакдуховно-

нравственногодолгагражданинаипатриота. 

Тема 21. Литературакакязыккультуры. 

 Знатьипониматьотличиялитературыотдругихвидовхудожественноготворче

ства; 

 рассказыватьобособенностяхлитературногоповествования, 

выделятьпростыевыразительныесредствалитературногоязыка; 

 обосновыватьидоказыватьважностьлитературыкаккультурногоявления, 

какформытрансляциикультурныхценностей; 

 находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственногосмысл

авлитературныхпроизведениях. 

Тема 22. Взаимовлияниекультур. 

 Иметьпредставлениеозначениитерминов«взаимодействиекультур», 

«культурныйобмен»какформахраспространенияиобогащениядуховно-

нравственныхидеаловобщества; 

 пониматьиобосновыватьважностьсохранениякультурногонаследия; 

 знать, чтотакоеглобализация, 

уметьприводитьпримерымежкультурнойкоммуникациикакспособаформир

ованияобщихдуховно-нравственныхценностей. 

Тема 23. Духовно-нравственныеценностироссийскогонарода. 

 Знатьиуметьобъяснитьсутьизначениеследующихдуховно-

нравственныхценностей: жизнь, достоинство, праваисвободычеловека, 

патриотизм, гражданственность, 

служениеОтечествуиответственностьзаегосудьбу, 

высокиенравственныеидеалы, крепкаясемья, созидательныйтруд, 

приоритетдуховногонадматериальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь, 



 
 

историческаяпамятьипреемственностьпоколений, 

единствонародовРоссии; 

 осознаватьдуховно-

нравственныеценностивкачествебазовыхобщегражданскихценностейросс

ийскогообществаиуметьдоказыватьэто. 

Тема 24. РегионыРоссии: культурноемногообразие. 

 ПониматьпринципыфедеративногоустройстваРоссиииконцепт«полиэтнич

ность»; 

 называтьосновныеэтносыРоссийскойФедерацииирегионы, 

гдеонитрадиционнопроживают; 

 уметьобъяснитьзначениесловосочетаний«многонациональныйнародРосси

йскойФедерации», «государствообразующийнарод», «титульныйэтнос»; 

 пониматьценностьмногообразиякультурныхукладовнародовРоссийскойФе

дерации; 

 демонстрироватьготовностьксохранениюмежнациональногоимежрелигиоз

ногосогласиявРоссии; 

 уметьвыделятьобщиечертывкультуреразличныхнародов, 

обосновыватьихзначениеипричины. 

Тема 25. ПраздникивкультуренародовРоссии. 

 Иметьпредставлениеоприродепраздниковиобосновыватьихважностькакэле

ментовкультуры; 

 устанавливатьвзаимосвязьпраздниковикультурногоуклада; 

 различатьосновныетипыпраздников; 

 уметьрассказыватьопраздничныхтрадицияхнародовРоссииисобственнойсе

мьи; 

 анализироватьсвязьпраздниковиистории, культурынародовРоссии; 

 пониматьосновнойсмыслсемейныхпраздников; 

 определятьнравственныйсмыслпраздниковнародовРоссии; 

 осознаватьзначениепраздниковкакэлементовкультурнойпамятинародовРос

сии, каквоплощениедуховно-нравственныхидеалов. 

Тема 26. ПамятникиархитектурынародовРоссии. 

 Знать, чтотакоеархитектура, 

уметьохарактеризоватьосновныетипыпамятниковархитектурыипроследит

ьсвязьмеждуихструктуройиособенностямикультурыиэтапамиисторическо

горазвития; 

 пониматьвзаимосвязьмеждутипомжилищитипомхозяйственнойдеятельнос

ти; 

 осознаватьиуметьохарактеризоватьсвязьмеждууровнемнаучно-

техническогоразвитияитипамижилищ; 

 осознаватьиуметьобъяснятьвзаимосвязьмеждуособенностямиархитектуры

идуховно-нравственнымиценностяминародовРоссии; 



 
 

 устанавливатьсвязьмеждуисториейпамятникаиисториейкрая, 

характеризоватьпамятникиисторииикультуры; 

 иметьпредставлениеонравственноминаучномсмыслекраеведческойработы. 

Тема 27. МузыкальнаякультуранародовРоссии. 

 Знатьипониматьотличиямузыкиотдругихвидовхудожественноготворчества

, рассказыватьобособенностяхмузыкальногоповествования, 

выделятьпростыевыразительныесредствамузыкальногоязыка; 

 обосновыватьидоказыватьважностьмузыкикаккультурногоявления, 

какформытрансляциикультурныхценностей; 

 находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственногосмысл

амузыкальныхпроизведений; 

 знатьосновныетемымузыкальноготворчестванародовРоссии, 

народныеинструменты. 

Тема 28. ИзобразительноеискусствонародовРоссии. 

 Знатьипониматьотличияизобразительногоискусстваотдругихвидовхудоже

ственноготворчества, 

рассказыватьобособенностяхивыразительныхсредствахизобразительногои

скусства; 

 уметьобъяснить, чтотакоескульптура, живопись, графика, 

фольклорныеорнаменты; 

 обосновыватьидоказыватьважностьизобразительногоискусствакаккультур

ногоявления, какформытрансляциикультурныхценностей; 

 находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственногосмысл

аизобразительногоискусства; 

 знатьосновныетемыизобразительногоискусстванародовРоссии. 

Тема 29. ФольклорилитературанародовРоссии. 

 Знатьипонимать, чтотакоепословицыипоговорки, 

обосновыватьважностьинужностьэтихязыковыхвыразительныхсредств; 

пониматьиобъяснять, чтотакоеэпос, миф, сказка, былина, песня; 

 восприниматьиобъяснятьнапримерахважностьпониманияфольклоракакотр

аженияисториинародаиегоценностей, моралиинравственности; 

 знать, чтотакоенациональнаялитератураикаковыеевыразительныесредства; 

оцениватьморально-нравственныйпотенциалнациональнойлитературы. 

Тема 30. БытовыетрадициинародовРоссии: пища, одежда, дом. 

 Знатьиуметьобъяснитьвзаимосвязьмеждубытомиприроднымиусловиямипр

оживаниянароданапримерахизисторииикультурысвоегорегиона; 

 уметьдоказыватьиотстаиватьважностьсохраненияиразвитиякультурных, 

духовно-нравственных, семейныхиэтническихтрадиций, 

многообразиякультур; 



 
 

 уметьоцениватьиустанавливатьграницыиприоритетывзаимодействиямежд

улюдьмиразнойэтнической, 

религиознойигражданскойидентичностинадоступномуровне 

(сучетом возрастныхособенностейобучающихся); 

 пониматьиуметьпоказыватьнапримерахзначениетакихценностей, 

каквзаимопомощь, сострадание, милосердие, любовь, дружба, 

коллективизм, патриотизм, 

любовькблизкимчерезбытовыетрадициинародовсвоегокрая. 

Тема 31. КультурнаякартаРоссии (практическоезанятие). 

 Знатьиуметьобъяснитьотличиякультурнойгеографииотфизическойиполити

ческойгеографии; 

 понимать, чтотакоекультурнаякартанародовРоссии; 

описыватьотдельныеобластикультурнойкартывсоответствиисихособеннос

тями. 

Тема 32. Единствостраны–залогбудущегоРоссии. 

 ЗнатьиуметьобъяснитьзначениеирольобщихэлементоввкультуренародовРо

ссиидляобоснованияеетерриториального, 

политическогоиэкономическогоединства; 

 пониматьидоказыватьважностьипреимуществаэтогоединствапередтребова

нияминациональногосамоопределенияотдельныхэтносов. 

6-й класс 

Кконцуобученияв 6-

мклассеобучающийсяполучитследующиепредметныерезультатыпоотдельнымтема

мпрограммыпоОДНКНР. 

Тематическийблок 1. «Культуракаксоциальность» 

Тема 1. Миркультуры: егоструктура. 

 Знатьиуметьобъяснитьструктурукультурыкаксоциальногоявления; 

пониматьспецификусоциальныхявлений, 

ихключевыеотличияотприродныхявлений; 

 уметьдоказыватьсвязьмеждуэтапомразвитияматериальнойкультурыисоциа

льнойструктуройобщества, ихвзаимосвязьсдуховно-

нравственнымсостояниемобщества; 

 пониматьзависимостьсоциальныхпроцессовоткультурно-

историческихпроцессов; уметьобъяснитьвзаимосвязьмеждунаучно-

техническимпрогрессомиэтапамиразвитиясоциума. 

Тема 2. КультураРоссии: многообразиерегионов. 



 
 

 Характеризоватьадминистративно-территориальноеделениеРоссии; 

 знатьколичестворегионов, различатьсубъектыифедеральныеокруга, 

уметьпоказать 

 ихнаадминистративнойкартеРоссии; 

 пониматьиуметьобъяснитьнеобходимостьфедеративногоустройствавполиэ

тничномгосударстве, 

важностьсохраненияисторическойпамятиотдельныхэтносов; 

 объяснятьпринциправенстваправкаждогочеловека, 

внезависимостиотегопринадлежностиктомуилииномународу; 

 пониматьценностьмногообразиякультурныхукладовнародовРоссийскойФе

дерации; 

 демонстрироватьготовностьксохранениюмежнациональногоимежрелигиоз

ногосогласиявРоссии; 

 характеризоватьдуховнуюкультурувсехнародовРоссиикакобщеедостояние

ибогатствонашеймногонациональнойРодины. 

Тема 3. Историябытакакисториякультуры. 

 Пониматьсмыслпонятия«домашнеехозяйство»ихарактеризоватьеготипы; 

пониматьвзаимосвязьмеждухозяйственнойдеятельностьюнародовРоссиии

особенностямиисторическогопериода; 

 находитьиобъяснятьзависимостьценностныхориентировнародовРоссииоти

хлокализациивконкретныхклиматических, географическихикультурно-

историческихусловиях. 

Тема 4. Прогресс: техническийисоциальный. 

 Знать, чтотакоетруд, производительностьтрудаиразделениетруда, 

характеризоватьихрольизначениевисторииисовременномобществе; 

 осознаватьиуметьдоказыватьвзаимозависимостьчленовобщества, 

рольсозидательногоидобросовестноготрудадлясозданиясоциальноиэконо

мическиблагоприятнойсреды; 

 демонстрироватьпониманиеролиобслуживающеготруда, 

егосоциальнойидуховно-нравственнойважности; 

 пониматьвзаимосвязимеждумеханизациейдомашнеготрудаиизменениямис

оциальныхвзаимосвязейвобществе; 

 осознаватьиобосновыватьвлияниетехнологийнакультуруиценностиобщест

ва. 

Тема 5. ОбразованиевкультуренародовРоссии. 

 Иметьпредставлениеобисторииобразованияиегороливобщественаразличны

хэтапахегоразвития; 

 пониматьиобосновыватьрольценностейвобществе, 

ихзависимостьотпроцессапознания; 

 пониматьспецификукаждогоуровняобразования, 

еерольвсовременныхобщественныхпроцессах; 



 
 

 обосновыватьважностьобразованиявсовременноммиреиценностьзнания; 

характеризоватьобразованиекакчастьпроцессаформированиядуховно-

нравственныхориентировчеловека. 

Тема 6. Праваиобязанностичеловека. 

 Знатьтермины«правачеловека», «естественныеправачеловека», 

«правоваякультура»; 

 характеризоватьисториюформированиякомплексапонятий, 

связанныхсправами; 

пониматьиобосновыватьважностьправчеловекакакпривилегиииобязанност

ичеловека; 

 пониматьнеобходимостьсоблюденияправчеловека; 

 пониматьиуметьобъяснитьнеобходимостьсохраненияпаритетамеждуправа

мииобязанностямичеловекавобществе; 

 приводитьпримерыформированияправовойкультурыизисториинародовРос

сии. 

Тема 7. Обществоирелигия: духовно-нравственноевзаимодействие. 

 Знатьипониматьсмыслтерминов«религия», «конфессия», «атеизм», 

«свободомыслие»; 

 Характеризоватьосновныекультурообразующиеконфессии; 

 знатьиуметьобъяснятьрольрелигиивисторииинасовременномэтапеобществ

енногоразвития; 

 пониматьиобосновыватьрольрелигийкакисточникакультурногоразвитияоб

щества. 

Тема 8. Современныймир: самоеважное (практическоезанятие). 

 Характеризоватьосновныепроцессы, протекающиевсовременномобществе, 

егодуховно-нравственныеориентиры; 

 пониматьиуметьдоказатьважностьдуховно-

нравственногоразвитиячеловекаиобществавцеломдлясохранениясоциальн

о-экономическогоблагополучия; 

 называтьихарактеризоватьосновныеисточникиэтогопроцесса, 

уметьдоказыватьтеоретическиеположения, 

выдвинутыеранеенапримерахизисторииикультурыРоссии. 

Тематическийблок 2. «Человекиегоотражениевкультуре» 

Тема 9. Духовно-нравственныйобликиидеалчеловека. 

 Объяснять, 

какпроявляетсяморальинравственностьчерезописаниеличныхкачествчелов

ека; 



 
 

 осознавать, 

какиеличностныекачествасоотносятсястемиилиинымиморальнымиинравс

твеннымиценностями; 

 пониматьразличиямеждуэтикойиэтикетомиихвзаимосвязь; 

 обосновыватьидоказыватьценностьсвободыкакзалогаблагополучияобщест

ва, уважениякправамчеловека, егоместуироливобщественныхпроцессах; 

 характеризоватьвзаимосвязьтакихпонятий, как«свобода», 

«ответственность», «право»и«долг»; 

 пониматьважностьколлективизмакакценностисовременнойРоссиииегопри

оритетпередидеологиейиндивидуализма; 

 приводитьпримерыидеаловчеловекависторико-

культурномпространствесовременнойРоссии. 

Тема 10. ВзрослениечеловекавкультуренародовРоссии. 

 Пониматьразличиемеждупроцессамиантропогенезаиантропосоциогенеза; 

 характеризоватьпроцессвзрослениячеловекаиегоосновныеэтапы, 

атакжепотребностичеловекадлягармоничногоразвитиясуществованиянака

ждомизэтапов; 

 обосновыватьважностьвзаимодействиячеловекаиобщества, 

характеризоватьнегативныеэффектысоциальнойизоляции; 

 знатьиуметьдемонстрироватьсвоепониманиесамостоятельности, 

еероливразвитииличности, вовзаимодействиисдругимилюдьми. 

Тема 11. Религиякакисточникнравственности. 

 Характеризоватьнравственныйпотенциалрелигии; 

 знатьиуметьизлагатьнравственныепринципыгосударствообразующихконф

ессийРоссии; 

 знатьосновныетребованиякнравственномуидеалучеловекавгосударствообр

азующихрелигияхсовременнойРоссии; 

 уметьобосновыватьважностьрелигиозныхморальныхинравственныхценнос

тейдлясовременногообщества. 

Тема 12. Наукакакисточникзнанияочеловеке. 

 Пониматьихарактеризоватьсмыслпонятия«гуманитарноезнание»; 

 определятьнравственныйсмыслгуманитарногознания, 

егосистемообразующуюрольвсовременнойкультуре; 

 характеризоватьпонятие«культура»какпроцесссамопознанияобщества, 

какеговнутреннююсамоактуализацию; 

 осознаватьидоказыватьвзаимосвязьразличныхобластейгуманитарногознан

ия. 

Тема 13. Этикаинравственностькаккатегориидуховнойкультуры. 

 Характеризоватьмногосторонностьпонятия«этика»; 



 
 

 пониматьособенностиэтикикакнауки; 

 объяснятьпонятия«добро»и«зло»спомощьюпримероввисторииикультурен

ародовРоссииисоотноситьихсличнымопытом; 

 обосновыватьважностьинеобходимостьнравственностидлясоциальногобла

гополучияобществаиличности. 

Тема 14. Самопознание (практическоезанятие). 

 Характеризоватьпонятия«самопознание», «автобиография», 

«автопортрет», «рефлексия»; 

 уметьсоотноситьпонятия«мораль», «нравственность», 

«ценности»ссамопознаниемирефлексиейнадоступномдляобучающихсяуро

вне; 

 доказыватьиобосновыватьсвоинравственныеубеждения. 

Тематическийблок 3. «Человеккакчленобщества» 

Тема 15. Трудделаетчеловекачеловеком. 

 Характеризоватьважностьтрудаиегорольвсовременномобществе; 

 соотноситьпонятия«добросовестныйтруд»и«экономическоеблагополучие»

; 

 объяснятьпонятия«безделье», «лень», «тунеядство»; 

 пониматьважностьиуметьобосноватьнеобходимостьихпреодолениядлясам

огосебя; 

 оцениватьобщественныепроцессывобластиобщественнойоценкитруда; 

 осознаватьидемонстрироватьзначимостьтрудолюбия, трудовыхподвигов, 

социальнойответственностизасвойтруд; 

 объяснятьважностьтрудаиегоэкономическойстоимости; 

 знатьиобъяснятьпонятия«безделье», «лень», «тунеядство», 

соднойстороны, и«трудолюбие», «подвигтруда», «ответственность», 

сдругойстороны, атакже«общественнаяоценкатруда». 

Тема 16. Подвиг: какузнатьгероя? 

 Характеризоватьпонятия«подвиг», «героизм», «самопожертвование»; 

 пониматьотличияподвиганавойнеивмирноевремя; 

 уметьдоказыватьважностьгероическихпримеровдляжизниобщества; 

 знатьиназыватьгероевсовременногообществаиисторическихличностей; 

 обосновыватьразграничениепонятий«героизм»и«псевдогероизм»череззнач

имостьдляобществаипониманиепоследствий. 

Тема 17. Людивобществе: духовно-нравственноевзаимовлияние. 

 Характеризоватьпонятие«социальныеотношения»; 

 пониматьсмыслпонятия«человеккаксубъектсоциальныхотношений»вприл

ожениикегонравственномуидуховномуразвитию; 



 
 

 осознаватьрольмалыхибольшихсоциальныхгруппвнравственномсостоянии

личности; 

 обосновыватьпонятия«дружба», «предательство», «честь», 

«коллективизм»иприводитьпримерыизистории, культурыилитературы; 

 обосновыватьважностьинаходитьнравственныеоснованиясоциальнойвзаим

опомощи, втомчислеблаготворительности; 

 пониматьихарактеризоватьпонятие«этикапредпринимательства»всоциальн

омаспекте. 

Тема 18. Проблемысовременногообществакакотражениеегодуховно-

нравственногосамосознания. 

 Характеризоватьпонятие«социальныепроблемысовременногообщества»ка

кмногостороннееявление, 

втомчислеобусловленноенесовершенствомдуховно-

нравственныхидеаловиценностей; 

 приводитьпримерытакихпонятий, как«бедность», «асоциальнаясемья», 

«сиротство», 

знатьиуметьобосновыватьпутипреодоленияихпоследствийнадоступномдл

япониманияуровне; 

 обосновыватьважностьпониманияролигосударствавпреодоленииэтихпроб

лем, 

атакженеобходимостьпомощивпреодоленииэтихсостоянийсостороныобще

ства. 

Тема 19. Духовно-нравственныеориентирысоциальныхотношений. 

 Характеризоватьпонятия«благотворительность», «меценатство», 

«милосердие», «волонтерство», «социальныйпроект», 

«гражданскаяисоциальнаяответственность», «общественныеблага», 

«коллективизм»вихвзаимосвязи; 

 анализироватьивыявлятьобщиечертытрадицийблаготворительности, 

милосердия, добровольнойпомощи, 

взаимовыручкиупредставителейразныхэтносовирелигий; 

 уметьсамостоятельнонаходитьинформациюоблаготворительных, 

волонтерскихисоциальныхпроектахврегионесвоегопроживания. 

Тема 20. Гуманизмкаксущностнаяхарактеристикадуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии. 

 Характеризоватьпонятие«гуманизм»какисточникдуховно-

нравственныхценностейроссийскогонарода; 

 находитьиобосновыватьпроявлениягуманизмависторико-

культурномнаследиинародовРоссии; 



 
 

 знатьипониматьважностьгуманизмадляформированиявысоконравственной

личности, государственнойполитики, взаимоотношенийвобществе; 

находитьиобъяснятьгуманистическиепроявлениявсовременнойкультуре. 

Тема 21. Социальныепрофессии, ихважностьдлясохранениядуховно-

нравственногообликаобщества. 

 Характеризоватьпонятия«социальныепрофессии», 

«помогающиепрофессии»; иметьпредставлениеодуховно-

нравственныхкачествах, 

необходимыхпредставителямсоциальныхпрофессий; 

 осознаватьиобосновыватьответственностьличностипривыборесоциальных

профессий; 

 приводитьпримерыизлитературыиистории, современнойжизни, 

подтверждающиеданнуюточкузрения. 

Тема 22. Выдающиесяблаготворителивистории. 

 Благотворительностькакнравственныйдолг. 

Характеризоватьпонятие«благотворительность»иегоэволюциювисторииР

оссии; 

 доказыватьважностьмеценатствавсовременномобществедляобществавцело

мидлядуховно-нравственногоразвитияличностисамогомецената; 

 характеризоватьпонятие«социальныйдолг», 

обосновыватьеговажнуюрольвжизниобщества; 

 приводитьпримерывыдающихсяблаготворителейвисторииисовременнойРо

ссии; 

 пониматьсмыслвнеэкономическойблаготворительности: 

волонтерскойдеятельности, аргументированнообъяснятьееважность. 

Тема 23. ВыдающиесяученыеРоссии. 

 Наукакакисточниксоциальногоидуховногопрогрессаобщества. 

Характеризоватьпонятие«наука»; 

 уметьаргументированнообосновыватьважностьнаукивсовременномобщест

ве, прослеживатьеесвязьснаучно-техническимисоциальнымпрогрессом; 

называтьименавыдающихсяученыхРоссии; 

 обосновыватьважностьпониманияисториинауки, 

полученияиобоснованиянаучногознания; 

характеризоватьидоказыватьважностьнаукидляблагополучияобщества, 

страныигосударства; 

 обосновыватьважностьморалиинравственностивнауке, 

еерольивкладвдоказательствоэтихпонятий. 

Тема 24. Мояпрофессия (практическоезанятие). 



 
 

 Характеризоватьпонятие«профессия», 

предполагатьхарактерицельтрудавопределеннойпрофессии; 

 обосновыватьпреимуществавыбраннойпрофессии, 

характеризоватьеевкладвобщество, называтьдуховно-

нравственныекачествачеловека, необходимыевэтомвидетруда. 

Тематическийблок 4. «Родинаипатриотизм» 

Тема 25. Гражданин. 

 Характеризоватьпонятия«Родина»и«гражданство», 

объяснятьихвзаимосвязь; пониматьдуховно-

нравственныйхарактерпатриотизма, 

ценностейгражданскогосамосознания; 

 пониматьиуметьобосновыватьнравственныекачествагражданина. 

Тема 26. Патриотизм. 

 Характеризоватьпонятие«патриотизм»; 

приводитьпримерыпатриотизмависторииисовременномобществе; 

 различатьистинныйиложныйпатриотизмчерезориентированностьнаценнос

титолерантности, уважениякдругимнародам, их истории и культуре; 

уметьобосновыватьважностьпатриотизма. 

Тема 27. ЗащитаРодины: подвигилидолг? 

 Характеризоватьпонятия«война»и«мир»; 

 доказыватьважностьсохранениямираисогласия; 

 обосновыватьрользащитыОтечества, ееважностьдлягражданина; 

 пониматьособенностизащитычестиОтечествавспорте, науке, культуре; 

характеризоватьпонятия«военныйподвиг», «честь», «доблесть», 

обосновыватьихважность, приводитьпримерыихпроявлений. 

Тема 28. Государство. Россия–нашародина. 

 Характеризоватьпонятие«государство»; 

 уметьвыделятьиформулироватьосновныеособенностиРоссийскогогосударс

твасиспользованиемисторическихфактовидуховно-

нравственныхценностей; 

 характеризоватьпонятие«закон»каксущественнуючастьгражданскойидент

ичностичеловека; 

 характеризоватьпонятие«гражданскаяидентичность», 

соотноситьэтопонятиеснеобходимыминравственнымикачествамичеловека

. 

Тема 29. Гражданскаяидентичность (практическоезанятие). 



 
 

 Охарактеризоватьсвоюгражданскуюидентичность, еесоставляющие: 

этническую, религиозную, гендернуюидентичности; 

 обосновыватьважностьдуховно-нравственныхкачествгражданина, 

указыватьихисточники. 

 Тема 30. Мояшколаимойкласс (практическоезанятие). 

 Характеризоватьпонятие«добрыедела»вконтекстеоценкисобственныхдейс

твий, ихнравственногохарактера; 

 находитьпримерыдобрыхделвреальностииуметьадаптироватьихкпотребно

стямкласса. 

Тема 31. Человек: какойон? (Практическоезанятие.) 

 Характеризоватьпонятие«человек»какдуховно-нравственныйидеал; 

 приводитьпримерыдуховно-нравственногоидеалавкультуре; 

 формулироватьсвойидеалчеловекаинравственныекачества, 

которыеемуприсущи. 

Тема 32. Человекикультура (проект). 

 Характеризоватьгранивзаимодействиячеловекаикультуры; 

 уметьописатьввыбранномнаправленииспомощьюизвестныхпримеровобраз

человека, создаваемыйпроизведениямикультуры; 

 показатьвзаимосвязьчеловекаикультурычерезихвзаимовлияние; 

 характеризоватьосновныепризнакипонятия«человек»сиспользованиемисто

рическихикультурныхпримеров, 

ихосмыслениеиоценку каксположительной, такисотрицательнойстороны.  
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5 класс 

№п/п 

 

Наименованиеразделовитемпрогр

аммы 

 

Количествочасов Электронные 

(цифровые) 

образовательныер

есурсы 

 

Всего 

 

К/р 

 

Пр/р 

 

Тематическийблок 1. «Россия–нашобщийдом» 



 
 

1.1 

Зачемизучатькурс«Основыдуховно- 

нравственнойкультурынародовРосси

и»? 

1     

Российскаяэлектро

ннаяшкола– 

resh.edu.ru/special-

course/1?ysclid=ln05

11429256932412 

1.2 Нашдом–Россия 1      

1.3 Языкиистория 1      

1.4 
Русскийязык–

языкобщенияиязыквозможностей 
1      

1.5 Истокироднойкультуры 1      

1.6 Материальнаякультура 1      

1.7 Духовнаякультура 1      

1.8 Культураирелигия 1      

1.9 Культураиобразование 1      

1.10 
МногообразиекультурРоссии 

(практическоезанятие) 
1    1  

Итогопотематическомублоку 10   

Тематическийблок 2. «Семьяидуховно-нравственныеценности» 

2.1 
Семья–

хранительдуховныхценностей 
1     

Российскаяэлектро

ннаяшкола– 

resh.edu.ru/special-

course/1?ysclid=ln05

11429256932412 

2.2 Родинаначинаетсяссемьи 1      

2.3 ТрадициисемейноговоспитаниявРосс 1      



 
 

ии 

2.4 ОбразсемьивкультуренародовРоссии 1      

2.5 Трудвисториисемьи 1      

2.6 
Семьявсовременноммире 

(практическоезанятие) 
1    1  

Итогопотематическомублоку 6   

Тематическийблок 3. «Духовно-нравственноебогатстволичности» 

3.1 Личность–общество–культура 1     

Российскаяэлектро

ннаяшкола– 

resh.edu.ru/special-

course/1?ysclid=ln05

11429256932412 

3.2 Духовныймирчеловека 1      

3.3 
Личностьидуховно-

нравственныеценности 
1      

Итогопотематическомублоку 3   

Тематическийблок 4. «КультурноеединствоРоссии» 

4.1 
Историческаяпамятькакдуховно-

нравственнаяценность 
1     

Российскаяэлектро

ннаяшкола– 

resh.edu.ru/special-

course/1?ysclid=ln05

11429256932412 

4.2 Литературакакязыккультуры 1      

4.3 Взаимовлияниекультур 1      

4.4 Духовно- 

нравственныеценностироссийскогон
1      



 
 

арода 

4.5 
РегионыРоссии: 

культурноемногообразие 
1      

4.6 ПраздникивкультуренародовРоссии 1      

4.7 
Памятникиархитектурывкультурена

родовРоссии 
1      

4.8 
МузыкальнаякультуранародовРосси

и 
1      

4.9 
ИзобразительноеискусствонародовР

оссии 
1      

4.10 ФольклорилитературанародовРоссии 1      

4.11 

БытовыетрадициинародовРоссии: 

пища, одежда, дом 

(практическоезанятие) 

1   1  

4.12 
КультурнаякартаРоссии 

(практическоезанятие) 
1   1  

4.13 
Единствостраны–

залогбудущегоРоссии 
 1      

Итогопотематическомублоку 13   

Обобщениеиповторение 2  1    

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПОПРОГР

АММЕ 
34 1 4  

6-й класс 

№п/п Наименованиеразделовитемпрогр Количествочасов Электронные 



 
 

 аммы 

 
Всего 

 

К/р 

 

Пр/р 

 

(цифровые) 

образовательныере

сурсы 

 

Тематическийблок 1. «Культуракаксоциальность» 

1.1 Миркультуры: егоструктура  1     

Российскаяэлектрон

наяшкола– 

resh.edu.ru/special-

course/1?ysclid=ln051

1429256932412 

1.2 
КультураРоссии: 

многообразиерегионов 
 1      

1.3 Историябытакакисториякультуры  1      

1.4 Прогресс: техническийисоциальный  1      

1.5 
ОбразованиевкультуренародовРосси

и 
1       

1.6 Праваиобязанностичеловека  1      

1.7 
Обществоирелигия: духовно- 

нравственноевзаимодействие 
1       

1.8 
Современныймир: самоеважное 

(практическоезанятие) 
 1    1  

Итогопотематическомублоку  8   

Тематическийблок 2. «Человекиегоотражениевкультуре» 

2.1 

Какимдолженбытьчеловек? 

Духовно- 

нравственныйобликиидеалчеловека 

1     

Российскаяэлектрон

наяшкола– 

resh.edu.ru/special-

course/1?ysclid=ln051



 
 

1429256932412 

2.2 
Взрослениечеловекавкультуренарод

овРоссии 
1      

2.3  Религиякакисточникнравственности 1      

2.4 
Наукакакисточникзнанияочеловекеи

человеческом 
1      

2.5 
Этикаинравственностькаккатегориид

уховнойкультуры 
1      

2.6 
Самопознание 

(практическоезанятие) 
1   1  

Итогопотематическомублоку 6   

Тематическийблок 3. «Человеккакчленобщества» 

3.1 Трудделаетчеловекачеловеком 1     

Российскаяэлектрон

наяшкола– 

resh.edu.ru/special-

course/1?ysclid=ln051

1429256932412 

3.2 Подвиг: какузнатьгероя? 1      

3.3 
Людивобществе: духовно- 

нравственноевзаимовлияние 
1      

3.4 

Проблемысовременногообществакак

отражениеего духовно- 

нравственногосамосознания 

1      

3.5 

Духовно- 

нравственныеориентирысоциальных

отношений 

1      



 
 

3.6 

Гуманизмкаксущностнаяхарактерист

икадуховно- 

нравственнойкультурынародовРосси

и 

1      

3.7 

Социальныепрофессии; 

ихважностьдлясохранениядуховно- 

нравственногообликаобщества 

1      

3.8 

Выдающиесяблаготворителивистори

и. 

Благотворительностькакнравственны

йдолг 

1      

3.9 

ВыдающиесяученыеРоссии. 

Наукакакисточниксоциальногоидухо

вногопрогрессаобщества 

1      

3.10 
Мояпрофессия 

(практическоезанятие) 
1   1  

Итогопотематическомублоку 10   

Тематическийблок 4. «Родинаипатриотизм» 

4.1 Гражданин 1     

Российскаяэлектрон

наяшкола– 

resh.edu.ru/special-

course/1?ysclid=ln051

1429256932412 

4.2 Патриотизм 1      

4.3 ЗащитаРодины: подвигилидолг? 1      

4.4 Государство. Россия–нашаРодина 1      

4.5 
Гражданскаяидентичность 

(практическоезанятие) 
1   1   



 
 

4.6 
Мояшколаимойкласс 

(практическоезанятие) 
1    1  

4.7 
Человек: какойон? 

(Практическоезанятие) 
1    1  

4.8 Человекикультура (проект) 1  1    

Итогопотематическомублоку 8   

Обобщениеиповторение 2 1    

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПОПРОГР

АММЕ 
34 

2 

 
6  

 


