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Пояснительная записка 

          Рабочая программа по учебному предмету «Индивидуальный проект» разработана для 

обучающихся 10-х классов МБОУ «СОШ№6»  в соответствии со следующими 

нормативно-правовыми документами: 

 -Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 -приказа Минобрнауки от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (с изменениями, внесенными приказом 

Минпросвещения от 12.08.2022 № 732); 

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»  

При реализации рабочей программы используется учебное пособие, согласно перечню, 

утвержденного приказом Минобрнауки РФ: 

 «Индивидуальный проект». 10-11 классы: учеб. пособие для общеобразоват. 

организаций/ [М.В. Половкова, А.В. Носов, Т.В. Половкова, М.В. Майсак]. – 2-у изд. – 

М.: Просвещение, 2020. 

На изучение учебного курса «Индивидуальный проект» согласно Примерной основной 

образовательной программе среднего общего образования отводится 34 часа, по 1 часу 

в неделю.   Срок реализации программы 1 год (2023-2024 гг.) 

 Актуальность программы также обусловлена ее методологической значимостью. 

Знания и умения, необходимые для организации проектной и исследовательской 

деятельности, в будущем станут основой для организации научно-исследовательской 

деятельности в вузах, колледжах, техникумах и т.д. 

 Программа позволяет реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, 

личностно-ориентированный, деятельностный подходы. 

 Цель программы: создание условий для успешного освоения учениками основ 

проектно-исследовательской деятельности. 

 Задачи программы: 

 формировать представление об исследовательском обучении как ведущем способе 

учебной деятельности; 

 обучать специальным знаниям, необходимым для проведения самостоятельных 

исследований; 

 формировать и развивать умения и навыки исследовательского поиска; 

 развивать познавательные потребности и способности, креативность, 

 развивать коммуникативные навыки (партнерское общение); 

 формировать навыки работы с информацией (сбор, систематизация, хранение, 

использование); 

 формировать умения оценивать свои возможности, осознавать свои интересы и делать 

осознанный выбор. 

 Общая характеристика курса 

 Важнейшей педагогической задачей в условиях реализации ФГОС ООО стало 

https://1zavuch.ru/#/document/99/902389617/
https://1zavuch.ru/#/document/99/902350579/
https://1zavuch.ru/#/document/99/351729442/
https://1zavuch.ru/#/document/99/351729442/


 

 

внедрение в образовательный процесс средств и методик, помогающих детям 

«открывать» себя, раскрывать свою личность. Критерием успешности ученика 

становится не столько результативность в изучении школьных предметов, сколько 

отношение человека к возможностям собственного познания и преобразования 

природы, истории, самого себя. Важную роль в достижении успешности каждого 

ученика играет реализация доступного проектного замысла по выбору ребенка, на 

основании сферы его интересов и личностных возможностей. 

  «Индивидуальный проект» призван обеспечить освоение наиболее 

актуальных для работы над проектами способов деятельности обучающимися 

основной школы и подготовку их, таким образом, к разработке и реализации 

собственных, индивидуальных проектов.  При организации работы 

обучающихся по методу проектов возможна не только индивидуальная 

самостоятельная работа, но и групповая. Это позволяет приобретать 

коммуникативные навыки и умения: работа в группе в разнообразных качествах 

(ролях), рассмотрение различных точек зрения на одну проблему, организация 

взаимодействия между участниками проекта. 

 Учебные проекты, как правило, содержат в себе проблему, требующую решения, 

а значит, формулируют одну или несколько задач. Используя проектный метод 

обучения, дети постигают всю технологию решения задач – от постановки 

проблемы до представления результата.  

 Метод проектов имеет богатые дидактические возможности как для 

внутрипредметного, так и для межпредметного обучения. 

 Выполняемые обучающимися проекты позволяют выявить интерес каждого 

школьника по уровню успешности различных видов учебной деятельности, по 

отношению к процессу деятельности и её результатам. Проектирование 

практически помогает обучающимся осознать роль знаний в жизни и обучении. 

Знания перестают быть целью, а становятся средством в подлинном 

образовании, помогая овладевать культурными образцами мышления, 

формировать свои мыслительные стратегии, что позволяет каждому 

самостоятельно осваивать накопления культуры. 

 и предусматривает поиск необходимой недостающей информации в 

энциклопедиях, справочниках, книгах, на электронных носителях, в Интернете, 

СМИ и т.д. Источником нужной информации могут быть взрослые: 

представители различных профессий, родители, увлеченные люди, а также 

другие дети. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

10 КЛАСС 

 
              Введение – знакомство с содержанием проекта. 

Проект – это образ будущего продукта; работа, направленная на решение 

конкретной проблемы, на достижение оптимальным способом заранее запланированного 

результата.  Проект обязательно должен иметь ясную, реально достижимую цель. В самом 

общем смысле целью проекта всегда является решение исходной проблемы, но в каждом 

конкретном случае это решение имеет собственное неповторимое решение имеет 

собственное, неповторимое воплощение. Этим воплощением является проектный продукт, 

который создается автором в ходе его работы и также становится средством решения 

проблемы проекта. 

Теоретический блок   

Способы мыслительной деятельности . Виды проектов 
По времени: краткосрочные, среднесрочные, длительный проект. 
По количеству участников: индивидуальные, групповые, коллективные. 
По содержанию: монопредметный, межпредметный, над предметный. 
Классификация проектов по ведущим видам деятельности:  
учебные исследования ; 
информационный (сбор и обработка информации); 
игровые (занятия в форме игры); 
творческие проекты; 
практико - ориентированные (практические).   
Проект может включать элементы докладов, рефератов, исследований и любых 

других видов самостоятельной творческой работы учащихся, но только как способов 

достижения результата проекта. 
Проектная деятельность направлена на сотрудничество педагога и учащегося, 

развитие творческих способностей, является формой оценки в процессе непрерывного 

образования, дает возможность раннего формирования профессионально-значимых 

умений учащихся. Проектная технология нацелена на развитие личности школьников, их 

самостоятельности, творчества. Она позволяет сочетать все режимы работы: 

индивидуальный, парный, групповой, коллективный. 
 Этапы работы в рамках исследовательской деятельности. 
Первым этапом работы над проектом является проблематизация - необходимо 

оценить имеющиеся обстоятельства и сформулировать проблему. На этом этапе возникает 

первичный мотив к деятельности, так как наличие проблемы порождает ощущение 

дисгармонии и вызывает стремление ее преодолеть. 
Второй этап работы - целеполагание. На этом этапе проблема преобразуется в 

личностно значимую цель и приобретает образ ожидаемого результата, который в 

дальнейшем воплотится в проектном продукте. 
Важнейший этап работы над проектом – это планирование, в результате которого 

ясные очертания приобретает не только отдаленная цель, но и ближайшие шаги. Когда 

имеется план работы, в наличии ресурсы (материалы, рабочие руки, время) и понятная 

цель, можно приступить к работе. 
 Практический блок 
Следующий этап проектного цикла - реализация имеющего плана. 
Непременным условием проекта является его публичная 

защита, презентация результаты работы. В ходе презентации автор не только рассказывает 

о ходе работы и показывает ее результаты, но и демонстрирует собственные знания и 



 

 

опыт проблемы проекта, приобретенную компетентность. Элемент самопрезентации - 

важнейшая сторона работа над проектом, которая предполагает рефлексивную оценку 

автором всей проделанной им работы и приобретенного ее в ходе опыта. 
По завершении работы необходимо сравнить полученный результат со своим 

замыслом, если есть возможность, внести исправления. Это этап коррекции - 

осмысления, анализа допущенных ошибок, попыток увидеть перспективу работы, оценки 

своих достижений, чувств и эмоций, возникших в ходе и по окончании работы. 
Завершающий этап работы - самооценка и рефлексия. 
 Мониторинг исследовательской деятельности учащихся  Портфолио проекта. 
Составление письменного отчета о ходе реализации проекта, представление отчета 

в виде портфолио (титульный лист, введение, проблематика, актуальность, целеполагание, 

методы работы, форма проекта, результаты, фото-подтверждения, иллюстрации 

(рисунки), компьютерная презентация). 
Паспорт проекта. 
Краткое сущностное содержание проекта с исходными личностными данными (для 

размещение в портфолио пятиклассника). 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

ИНДИВИДУАЛЬНОГО ПРОЕКТА НА УРОВНЕ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения предмета: 

Личностные результаты освоения курса «Индивидуальный проект» отражают: 
 воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 

Отечеству, прошлое и настоящее многонационального народа России; осознание 

своей этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, 

своего края, основ культурного наследия народов России и человечества; усвоение 

гуманистических, демократических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и 

долга перед Родиной; 

 формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к 

обучению и познанию,  осознанному выбору и построению дальнейшей 

индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и 

профессиональных предпочтений, с учётом устойчивых познавательных интересов, 

а также на основе формирования уважительного отношения к труду, развития 

опыта участия в социально значимом труде; 

 формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

 формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, 

гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, 

ценностям народов России и народов мира; готовности и способности вести диалог 

с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания; 

 освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в 

школьном самоуправлении и  общественной жизни в пределах возрастных 



 

 

компетенций с учётом региональных, этнокультурных, социальных и 

экономических особенностей; 

 развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

 формирование коммуникативной компетентности в общении и  сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и 

других видов деятельности; 

Метапредметные результаты освоения курса «Индивидуальный проект» отражают: 
 умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, 

развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

 умение самостоятельно планировать пути  достижения целей,  в том числе 

альтернативные,  осознанно выбирать  наиболее эффективные способы решения 

учебных и познавательных задач; 

 умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять 

способы  действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать 

свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

 умение оценивать правильность выполнения учебной задачи,  собственные 

возможности её решения; 

 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

 умение  определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать,   самостоятельно выбирать основания и критерии для 

классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить  логическое 

рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное  и по аналогии) и делать 

выводы; 

 умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы 

для решения учебных и познавательных задач; 

 смысловое чтение; 

 умение организовывать  учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками;   работать индивидуально и в группе: находить общее 

решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта 

интересов;  формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение; 

 умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования 

и регуляции своей деятельности;  владение устной и письменной речью, 

монологической контекстной речью; 



 

 

 формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ– компетенции); 

 формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации. 

 Предметные результаты освоения курса «Индивидуальный проект» с учётом 

общих требований Стандарта должны обеспечивать успешное обучение на 

следующей ступени общего образования. Ученик, освоивший курс 

«Индивидуальный проект» должен освоить начальные умения и навыки в 

проектной деятельности от постановки проблемы до создания портфолио проекта. 

 

 
 
 
 
 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 10 КЛАСС  

 
 

 

№ 

п/п 

 

 

Раздел, тема 

Количество 

часов 

В том числе 

Форма 

контроля 

Практические, 

лабораторные 

работы, 

контрольные 

работы, 

творческие 

работы 

1 Введение 1 текущий творческие 

работы 

2  Теоретический блок   

Способы мыслительной деятельности  
7 текущий творческие 

работы 

3 Этапы работы в рамках 

исследовательской деятельности 

9 текущий творческие 

работы 

4  Практический блок 11 текущий творческие 

работы 

5 Мониторинг исследовательской 

деятельности учащихся   

6 итоговый творческие 

работы 



 

 

Календарно-тематическое планирование. 

№ 

п/п 

Наименование раздела. 

Тема урока 

 

Дата Корректировка 

Введение  

1 Что такое проект 3.09  

I. Теоретический блок   

Способы мыслительной деятельности  

2 Что такое проблема 8.09  

3 Как мы познаём мир 22.09  

4 Удивительный вопрос  29.09  

5-6 Учимся выдвигать гипотезы. 6.10-13.10  

7-8 Источники информации  20.10-27.10  

II. Этапы работы в рамках исследовательской деятельности  

9 Выбор темы исследования 10.11  

10 Цели и задачи исследования 17.11  

11-

12 

Методы исследования. Мыслительные 

операции 

24.11-01.12  

13-

14 

Сбор материала для исследования. 8.12-15.12  

15 Анализ и синтез. Суждения, 

умозаключения, выводы  

22.12  

16-

17 

Обобщение полученных данных. 29.12-12.01  

III. Практический блок  

18-

20 

 

Планирование работы 

19.01-26.01- 

02.02.23 

 

21-

23 

Обучение анкетированию социальному 

опросу, интервьюированию 

09.02-16.02 

02.03.23 

 

 

24-

25 

Работа в библиотеке с каталогами. Отбор 

и составление списка литературы по теме 

исследования.  

9.03-16.03  

26-

28 

Работа в компьютерном классе. 

Обобщение полученных данных. 

Оформление презентации  

06.04-13.04 

20.04 

 

IV. Мониторинг исследовательской деятельности учащихся   

29-

31 

Подготовка к защите 27.04-4.05 

11.05 

 

32-

33 

Защита проектов. 18.05  

34 Повторительно-обобщающий урок 

 

25.05  

 Итого 34   



 

 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 «Индивидуальный проект». 10-11 классы: учеб. пособие для общеобразоват. 

организаций/ [М.В. Половкова, А.В. Носов, Т.В. Половкова, М.В. Майсак]. – 2-у изд. – 

М.: Просвещение, 2020. 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

 Алексеев Н. Г. Проектирование и рефлексивное мышление 

Н. Г. Алексеев // Развитие личности. — 2002. — № 2. — С. 92. 

 Боголюбов Л. Н. Обществознание. Школьный словарь. 10—11 классы/ Л. Н.

 Боголюбов, Ю. И. Аверьянов, Н. Ю. Басик и др.; под 

ред.Л. Н. Боголюбова, Ю. И. Аверьянова. — М.: Просвещение, 2017. 

 Громыко Ю. В. Проектирование и программирование развития образования / Ю. В. 

Громыко. — М.: Московская академия развития образования, 1996. 

 Интеграция детей с ограниченными возможностями в образовательный процесс. 

Начальная школа/авт.-сост. Л. В.Годовникова, И. В. Возняк. — Волгоград: Учитель, 

2011. 

 Лазарев В. С. Проектная деятельность в школе / В. С. Лазарев. — Сургут: РИО 

СурГПУ, 2014. 

 Леонтович А. В. Исследовательская и проектная работа школьников. 5—11 

классы / А. В. Леонтович, А. С. Саввичев; под ред. А. В. Леонтовича. — М.: 

ВАКО, 2014. 

 Перельман Я. И. Весёлые задачи. Две сотни головоломок / Я. И. Пе-рельман. — М.: 

Аванта+, 2013. 

 Староверова М. С. Инклюзивное образование. Настольная книга педагога, работающего 

с детьми с ОВЗ / М. С. Староверова, Е. В. Ковалев, А. В. Захарова и др.; под ред. М. С. 

Староверовой. — М.: Вла-дос, 2014. 

 Столыпин П. А. Нам нужна Великая Россия… Полное собрание речей в 

Государственной думе и Государственном совете. 1906—1911 / П. А. Столыпин. 

— М.: Молодая гвардия, 1991. 

 Устиловская А. А. Метапредмет «Задача» / А. А. Устиловская. — М.: НИИ 

Инновационных стратегий развития общего образования: Пушкинский институт, 2011. 

 Яковлева Н.Ф. «Проектная деятельность в образовательном учреждении», учеб. 

пособие. – 2-е изд., стер. – М. : ФЛИНТА, 2014. 

 Индивидуальный проект: рабочая тетрадь. 10-11 класс. Учебное пособие/ Л.Е. 

Спиридонова, Б.А. Комаров, О.В. Маркова, В.М. Стацунова. – Спб.: КАРО, 2019. – 104с 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

 

 Официальный информационный сайт строительства Крымского моста 

(http://www.most.life/). 

 Проект «Старость в радость» (https://starikam.org/). 

 Просветительский проект «Арзамас» (https://arzamas.academy). 

http://www.most.life/)
http://www.most.life/)


 

 

 Проект «Экологическая тропа» (https://komiinform.ru/news/164370/). 

 Сайт организации «Добровольцы России» (https://добровольцыроссии.рф/ 

organizations/55619/info). 

 Волонтёрский педагогический отряд (http://www.ruy.ru/organization/ activities/). 

 Проект Smart-теплицы (http://mgk.olimpiada.ru/work/12513/request/20370). 

 IT-проекты со школьниками (https://habr.com/post/329758). 

 Объект и предмет исследования — в чём разница? (https:// nauchniestati.ru/blog/ 

obekt-i-predmet-issledovaniya/). 

 Всероссийский конкурс научно-технологических проектов (https:// 

konkurs.sochisirius.ru/custom/about). 

 Школьный кубок Преактум (http://preactum.ru/). 

 Большой энциклопедический словарь (http://slovari.299.ru). 

 Понятие «цель» (http://vslovare.info/slovo/filosofskiij-slovar/tzel/47217). 

 Лучшие стартапы и инвестиционные проекты в Интернете (https:// 

startupnetwork.ru/startups/). 

 Переработка пластиковых бутылок (http://promtu.ru/mini-zavodyi/ mini- 

pererabotka-plastika). 

 Робот, который ищет мусор (https://deti.mail.ru/news/12letnyaya-devoch-ka- 

postroila-robota-kotoryy/). 

 Кто такой эксперт и каким он должен быть (http://www.liveexpert. 

ru/forum/view/1257990). 

 Как спорить с помощью метода Сократа (https://mensby.com/career/ 

psychology/9209-how-to-argue-with-socrates-method). 

 Проведение опросов (http://anketolog.ru). 

 Федеральная служба государственной статистики (http://www.gks.ru/). 

 Как создать анкету и провести опрос (www.testograf.ru). 

 Программы для монтажа (https://lifehacker.ru/programmy-dlya-mon-tazha-video). 

 Федеральный закон от 11.08.1995 г. № 135-ФЗ (ред. от 01.05.2018) «О 

благотворительной деятельности и добровольчестве (волонтёрстве)» 

(http://legalacts.ru/doc/federalnyi-zakon-ot-11081995-n-135-fz-o/). 

http://www.ruy.ru/organization/
http://www.ruy.ru/organization/
http://mgk.olimpiada.ru/work/12513/request/20370)
http://mgk.olimpiada.ru/work/12513/request/20370)
http://preactum.ru/)
http://preactum.ru/)
http://vslovare.info/slovo/filosofskiij-slovar/tzel/47217)
http://vslovare.info/slovo/filosofskiij-slovar/tzel/47217)
http://promtu.ru/mini-zavodyi/
http://promtu.ru/mini-zavodyi/
http://www.gks.ru/)
http://www.gks.ru/)
http://legalacts.ru/doc/federalnyi-zakon-ot-11081995-n-135-fz-o/)
http://legalacts.ru/doc/federalnyi-zakon-ot-11081995-n-135-fz-o/)

